
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２０１９年３月吉日

主 催 （公財）日本ソフトテニス連盟・日本レディースソフトテニス連盟・朝日新聞社

主 管 青森県ソフトテニス連盟・青森県レディースソフトテニス連盟

後 援 青森県・青森県教育委員会・（公財）青森県体育協会

青森市・青森市教育委員会・弘前市・弘前市教育委員会

大会期間 ２０１９年７月２４日（水）　２５日（木）　２６日(金）

開 会 式 ２０１９年７月２４日（水）　15時～（受付13時～　　アトラクション14時～　）

会 場 新青森県総合運動公園マエダアリーナ　　　　青森市宮田字高瀬22－2 ☎017-737-0601

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　宮崎市佐土原町下那珂１３７５４ 

競技日程 ２０１９年７月２５日（木）　[　　　各　　　会　　　場　　　　]　 開始式   9:00(受付8:00)

２０１９年７月２６日（金）　[新青森県総合運動公園テニスコート] 　試合開始 9:00(受付8:15)

                        　　[岩木山総合運動公園テニスコート]　　 試合開始 9:00(受付8:15)

大会会場 新青森県総合運動公園テニスコート（２４面）青森市宮田字高瀬２２－２ ☎ 017-737-0610

青森市スポーツ広場テニスコート　（１２面）青森市大矢沢字野田８７－４ ☎ 017-764-5525

岩木山総合公園テニスコート　　　（２０面）弘前市百沢字裾野１９５－１ ☎ 0172-83-2311

弘前市運動公園テニスコート　　　　（８面）弘前市大字豊田２－３－１ ☎ 0172-27-6411

＊各会場全て砂入り人工芝コート　　＊大会２日間共受付後８時４５分まで練習可能

種 別 （１）すみれ　ブロック　　満18歳以上の女性（学連登録者は除く）

（２）ば　ら　ブロック 満35歳以上

（３）ゆ　り　ブロック 満45歳以上

（４）き　く　ブロック 満55歳以上

（５）あやめ　ブロック 満60歳以上

（６）は　ぎ　ブロック 満65歳以上                          

（７）さつき　ブロック 満70歳以上

（８）さくら  ブロック 満75歳以上

（９）も　も　ブロック 満80歳以上

（10）ふ　じ  ブロック 初心者（経験年数に関わらず支部で責任を持って申し込むこと）

過去にベスト４に入賞した方は年齢別ブロックに出場のこと

※ 上記の満年齢は2019年4月1日現在とする。

※ プレーヤーの年齢が2つのブロックに分かれた時は、若い方のブロックに出場する。

※ 各ブロックは、6ペア以上で成立する。尚、参加申し込みが6ペア未満の場合は年齢の

若いブロックに組み入れることとする。

※

※ ペアでの申し込みを原則とする。

　　　　　第46回全日本レディースソフトテニス個人戦大会要項

参加数により種別によっては、1日で競技が終了する場合もある。　　



試合方法 ①（公財）日本ソフトテニス連盟ソフトテニスハンドブックにより行う。

   マッチはすべて7ゲームで行う。（特別ルールもありうる）

② 全ブロックとも原則として３ペア又は４ペアの予選リーグを行い、各リーグ１位による

   トーナメントを行う。

使 用 球 （公財）日本ソフトテニス連盟公認球とする。

参 加 料 １名４，０００円　　

但し、日本レディース連盟非会員は　１名７，０００円

昼食代含む。（競技１日目の参加者全員。２日目は１日目の勝者のみ）

申 込 先 〒２５７－００２７　秦野市西田原１５４－６　鬼束二三江方

神奈川県レディースソフトテニス連盟　

ご不明な点などありましたら、お問い合わせください。

℡　０９０－２５３８－８９６４　　鬼束

申込締切

参加料振込先 ゆうちょ銀行　　　　記号：１０２７０　　番号：６７７５３１６１

表 彰 （１） 各ブロック優勝ペアにはカップ（持ち回り）及びトロフィー、副賞を贈る。

　　　 各ブロックの３位までトロフィー、副賞を贈る。（参加ペア数により変更することがある）

　　　 参加数１００ペア以上の種別ブロックのベスト８入賞者に敢闘賞を贈る

（２） 長寿賞　　満８０歳以上の方　　　（昭和１４年４月１日以前に出生の方）

　　　 喜寿賞　　満７７歳の方　　　（昭和１６年４月２日～昭和１７年４月１日出生の方）

　　　 古希賞　　満７０歳の方　　　　　　（昭和２３年４月２日～昭和２４年４月１日出生の方）

　　　 還暦賞　　満６０歳の方　　　　　（昭和３３年４月２日～昭和３４年４月１日出生の方）

そ の 他 ☆　大会申込は様式１で、各支部代表者がまとめてメールで送信する。

☆　参加賞は開会式の受付時に渡しますが、最終的には各支部で責任を持って受取ること。

☆　選手変更届けは開会式終了までに提出する。（原則として受付時までに提出）

☆　ユニフォームは(公財）日本ソフトテニス連盟の公認メーカーのものを着用する。

　 「本大会に限り長袖、長ズボン、長袖アンダー、長スパッツ（華美でなく総柄でない物）

　　アームカバーの着用を認める」

☆　(公財）日本ソフトテニス連盟規定のゼッケンを着用する。

☆　各種別の会場については申込締切後、各支部理事にお知らせします。

　　また、青森県ソフトテニス連盟のホームページに掲載致します。

＊競技期間中2日間、傷害保険に加入しています。

　　　　　 大会中の事故・ケガについて応急処置は行いますが、責任を負いません。

２０１９年　４月　２６ 日（ 金 ）必着

　　　　　 健康管理は各自で行って下さい。



電話

　　　　　　　　　円 住所 〒

　　　　　　　　　円

登録 日本レディース連盟に登録が済んでいない方は

計 　　　　　　　　　円 ○を記入してください。

参加料に登録料5００円を添えて申し込みください。

＊氏名はフルネームで記入してください

 　必ずフリガナをつけてください ＊成績は３２本以上を記入してください ＊年齢は２０１９年４月１日現在です
フ　リ　ガ　ナ

氏　　　名 無 有 ブロック 番号 成績

ひらつか　はるこ
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S31.1.27
H
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＊県外の方とペアを組む場合は、会員数の多い支部（都道府県）から申し込んでください。

県外から申し込みをされる場合は、神奈川県の方について下の欄に記入してください。

日本レディース連盟の会員登録については、神奈川県からの登録となります。
フ　リ　ガ　ナ

氏　　　名 無 有 ブロック 番号 成績

S

H

S

H

表彰者ブロック 申し込む都道府県
昨　年　度　参　加　状　況

生年月日 年齡 登録

＜県外から申し込む方について＞

63 〇
田村　夏子

還暦
平塚　春子

あやめ
朝顔クラブ 〇 あやめ 77 32本

登録 表彰者

（例）
つくしクラブ 〇 60

　500円×　　　名＝

ブロック クラブ名
昨　年　度　参　加　状　況

生年月日 年齡

第４６回　全日本レディースソフトテニス個人戦大会　申込書

〆切　４月２６日（金）

クラブ名 申込責任者

参　加　料　　4,000円×　　　名＝

日本レディース連盟会員登録料　


